
アスモ新聞はアスモのホームページ www.asumo-kaigo.jpからもご覧になれます。上記の

アドレスか 【在宅介護センター・アスモ】 で検索してください。

「人に喜ばれる仕事を！」のアスモは、みなさまとの新たな出会いをお待ちしております。

〒１６５－００２６

中野区新井１－２６－４－２F

代表取締役 花堂浩一

平成27年２月発行

こんにちは！今回は、老人ホームの種類と傾向について、グラフと図で説明しますね！

0120-5318-77

昔の状況 現在の状況

①

➁
➁

①

③③

④ ④

①「有料老人ホーム」は、昔より金額が安いホームも開設されてきているのがわかりますね！

➁「サービス付き高齢者向け住宅」は、昔より介護の受入体制が広がってるのがわかりますね！

③「グループホーム」は、昔も現在も、金額・受入体制共に変化がないのがわかりますね！

④「特別養護老人ホーム」は、昔より介護の受入体制が狭くなってきているのがわかりますね！

要介護３以上

小
川

相
談
員

シ
ェ
ル
・
シ
ル
ヴ
ァ
ス

タ
イ
ン
と
い
う
作
家
の
「

お
お
き
な
木
」
と
い
う
絵

本
が
あ
る
の
で
す
が
、
と

て
も
シ
ン
プ
ル
な
物
語
で

す
が
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
お
話
で
す
。

大
き
な
り
ん
ご
の
木
が

あ
る
。
そ
こ
に
小
さ
な
坊

や
が
や
っ
て
き
て
、
い
つ

も
遊
ん
で
い
た
。

坊
や
は
そ
の
木
が
大
好
き

で
、
木
も
坊
や
が
大
好
き

で
し
た
。
や
が
て
坊
や
は

大
き
く
な
り
、
木
と
遊
ぶ

こ
と
は
な
く
な
っ
た
が
、

あ
る
日
突
然
木
の
前
に
現

れ
ま
す
。
木
は
と
て
も
喜
ん
だ
。
青
年
に
な
っ
た

か
つ
て
の
坊
や
は
木
に
言
っ
た
。
「
お
金
が
要
る

ん
だ
」
そ
れ
な
ら
「
こ
の
り
ん
ご
を
売
り
な
さ
い

」
と
木
は
言
っ
た
。
青
年
は
り
ん
ご
を
全
部
も
ぎ

と
っ
て
行
っ
て
し
ま
っ
た
。
そ
れ
で
も
木
は
久
し

ぶ
り
に
坊
や
と
会
う
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た

。
数
年
後
、
ま
た
や
っ
て
き

ま
し
た
。
か
つ
て
の
坊
や
は

い
い
大
人
に
な
っ
て
い
た
。

「
結
婚
し
た
い
。
子
供
が
欲

し
い
。
だ
か
ら
家
が
要
る
」
。

木
は
言
い
ま
し
た
。

「
こ
の
枝
を
切
っ
て
そ
れ
で

家
を
建
て
な
さ
い
」
。
男
は

枝
を
す
べ
て
切
っ
て
持
っ
て

い
っ
た
。
木
は
嬉
し
か
っ
た
。

さ
ら
に
月
日
は
流
れ
、
か
つ
て
の
坊
や
は
中
年

に
な
っ
て
い
た
。
人
生
に
い
い

こ
と
が
な
か
っ
た
よ
う
で
、

「
遠
く
へ
行
き
た
い
か
ら
船
が

欲
し
い
」
と
言
い
出
し
た
。

「
幹
を
切
っ
て
船
を
造
れ
ば
い

い
」
。
男
は
幹
を
切
り
倒
し
、

船
を
造
っ
て
行
っ
て
し
ま
っ
た
。
「
そ
れ
で

も
木
は
嬉
し
か
っ
た
」
と
、
そ
の
後
に
「
だ
け

ど
そ
れ
は
ほ
ん
と
う
か
な
？
」
と
書
か
れ
て
い

た
。
重
く
心
に
残
る
一
言
で
す
。

そ
し
て
か
つ
て
の
坊
や
は
老
人
に
な
っ
て
木

に
会
い
に
来
た
。
し
か
し
も
う
木
は
あ
げ
る
も

の
が
な
か
っ
た
。
老
人
は
言
っ
た
。
「
も
う
欲

し
い
も
の
は
な
い
。
た
だ
座
っ
て
休
む
場
所
が

あ
れ
ば
い
い
」

「
そ
れ
じ
ゃ
こ
こ
に
お
座
り
な
さ
い
」
と
、
木

は
思
い
き
り
背
伸
び
を
し
て
切
り
株
に
な
っ
た

自
分
を
差
し
出
し
た
。

あ
と
が
き
に
訳
者
が
「
無
償
の
愛
」
に
つ
い

て
書
い
て
い
た
。
与
え
て
、
与
え
て
、
さ
ら
に

与
え
て
い
く
。
そ
れ
は
「
無
償
の
愛
」
な
の
だ

、
と
。
し
か
し
一
方
で
こ
ん
な
話
も
よ
く
耳
に

し
ま
す
。
あ
ん
な
に
仲
の
い
い
夫
婦
で
、
あ
ん

な
に
愛
情
溢
れ
る
家
庭
で
育
っ
た
の
に
息
子
が

非
行
に
走
っ
て
し
ま
っ
た
と
周
り
が
不
思
議
に

思
う
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
す
。

こ
の
物
語
の
展
開
を
辿
っ
て
も
、
与
え
続
け

た
木
は
幸
せ
に
な
っ
て
い
る
よ
う
に
は
見
え
な

い
。
な
ぜ
な
ら
よ
か
れ
と
思
っ
て
与
え
続
け
た

坊
や
が
幸
せ
に
な
っ
て
い
な
い
か
ら
だ
。
無
償

の
愛
は
確
か
に
尊
い
。
し
か
し
誰
か
の
成
長
を

願
う
と
き
、
「
与
え
続
け
る
行
為
は
、
も
ら
い

続
け
る
人
を
育
て
な
い
」
と
い
う
こ
と
を
訴
え

て
い
る
お
話
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

私
も
会
社
の
存
続
が
危
ぶ
ま
れ
る
よ
う
な
中

で
、
ス
タ
ッ
フ
に
助
け
ら
れ
こ
こ
ま
で
来
た
と

い
つ
も
感
謝
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の
思
い

が
強
く
出
て
し
ま
い
、
必
要
な
ア
ド
バ
イ
ス
や

指
摘
が
出
来
な
か
っ
た
り
す
る
こ
と
が
よ
く
あ

り
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
こ
の
お
話
の
こ
と
を
思

い
出
し
、
私
自
身
が
未
熟
だ
っ
た
と
反
省
し
ま

し
た
。
相
手
の
成
長
を
願
い
叱
咤
・
激
励
す
る

こ
と
は
経
営
者
に
と
っ
て
大
切
な
仕
事
だ
と
改

め
て
実
感
さ
せ
ら
れ
た
の
で
し
た
。

「
お
お
き
な
木
」



平
成
27
年
１
月
29
日
（
木
）
18
時
か
ら
事
務
所
に
て
、

ミ
ニ
勉
強
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
今
年
に
な
っ
て
１
回
目
と
い
う
こ
と
で
、

座
談
会
形
式
で
行
い
ま
し
た
。

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
同
士
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
し
な
が
ら
も
色
々
気
づ
か
さ
れ
る

こ
と
が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

ご
参
加
さ
れ
た
８
名
の
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
方
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

次
回
の
ミ
ニ
勉
強
会
は
、
２
月
27
日
（金
）
18
時
か
ら
の

予
定
で
す
。

（た
ん
ぽ
ぽ
介
護
所
長

村
岡
志
づ
江
）
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地域とのつながりを考える ・・・・・・・ 地域包括支援センター

た
ん
ぽ
ぽ
ミ
ニ
勉
強
会
の
ご
報
告

実
習
生
受
け
入
れ
の
ご
報
告

平
成
27
年
1
月
27
日
・
29
日
・
30
日
・
2
月
6
日
に
、

新
渡
戸
文
化
短
大
か
ら
6
名
の
学
生
さ
ん
が

介
護
職
員
初
任
者
研
修
の
実
習
に
来
社
さ
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
緊
張
し
な
が
ら
も
ご
利
用
者
様
と
お
話
を
さ
れ
、

会
話
も
弾
ん
で
積
極
的
に
勉
強
す
る
姿
勢
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

実
習
を
承
諾
し
て
く
だ
さ
っ
た
井
上
静
子
様
、
大
西
善
男
様
、

野
口
美
津
子
様
、
藤
野
絹
江
様
、
鈴
木
澄
子
様
、
倉
科
雄
一
様
、

根
本
み
き
子
様
、
谷
村
貞
子
様
、
大
越
ヒ
デ
子
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ま
た
、
ご
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
た
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
方
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
た
ん
ぽ
ぽ
介
護
所
長

村
岡
志
づ
江
）

地域包括支援センター（ちいきほうかつしえんセンター）は、地域住民の保健・福祉・医療の向上、虐待防止、介

護予防マネジメントなどを総合的に行う機関です。2005年の介護保険法改正で制定され、各区市町村に設置され

ています。中野区内には4つの圏域に8ヵ所の地域包括支援センターがあります。

各支援センターには、保健師、主任ケアマネジャー、社会福祉士が置かれ、専門性を生かして相互連携しながら

業務にあたっています。

法律上は市町村事業である地域支援事業を行う機関ですが、多くの場合、自治体より委託を受けた社会福祉法

人などが運営をしています。要支援認定を受けた高齢者の介護予防マネジメントを行う介護予防支援事業所とし

ても機能しています。

中野区

中部
すこやか
福祉センター

北部
すこやか
福祉センター

南部
すこやか
福祉センター

鷺宮
すこやか
福祉センター

中野
地域包括
支援センター

東中野
地域包括
支援センター

中野北
地域包括
支援センター

江古田
地域包括
支援センター

本町
地域包括
支援センター

南中野
地域包括
支援センター

鷺宮
地域包括
支援センター

上鷺宮
地域包括
支援センター

中野区地域支えあい推進室

これまで市町村の在宅支援センター等で行われていた相談業務等を外部委託することにより市町村の相談窓口負担を軽減するととも

に、専門的な知識を持つ職員によりきめ細かい相談業務が行われるようになったと言えます。生活や介護のことなど身近なお困りごとな

ど、気軽に相談いただける窓口と言えます。
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