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「人に喜ばれる仕事を！」のアスモは、

みなさまとの新たな出会いをお待ちしております。

代表取締役 花堂浩一

〒１６５－００２６

中野区新井１－２６－４－２F

平成２８年３月発行

バスの乗客は、白い杖を持っ

た美しい女性が、ステップをの

ぼってくるのを見守っていた。34

歳のスーザンが誤診により視力

を失い視覚障害者になってから

１年になる。

「どうして、こんな目にあわなければならないの？」彼女

は怒りに胸をつまらせて嘆いた。だが、いくら泣いても

わめいても祈っても、つらい現実が変

わるはずもないことはわかっていた。

視力が二度と回復しないことも……。

夫のマークは空軍の将校で、心から

スーザンを愛していました。マークは

妻にもう一度「力と自信を取り戻させよう、独立心を回

復させ、仕事に復帰できるように支援しよう」と決意しま

す。マークは毎日車で職場まで送り迎えをしていました

が、この状況をこのまま続けるのはどう考えても無理で

あり、負担も大きすぎることに気がつき、スーザンが一

人で通勤することを提案します。すると、スーザンは一

人でバスに乗ると考えただけで震え上がりました。「目

が見えないのよ！」彼女は苦々しく答えました。「どうす

れば行く先がわかるの？あなたは、私の面倒を見るの

がいやになったんだわ！」こう言われてマークの心は傷

つきましたが、何をするべきか分かっていました。

彼は軍服姿でスーザンが

ひとりで大丈夫と思うまで

バスに一緒に乗って送り

迎えをします。

そしてある日の朝、ついにスーザンは一人でバスに乗

る決意をします。二人は初めて別々に出勤しました。

スーザンの気持ちも、かつてないほど明るくなっていき

ました。

そんなある日、いつものように料金を払ってバスを降

りようとすると、「あんたはいいねぇ」と運転手が声をか

けました。スーザンはまさか自分に言われているので

はないと思っていましたが、不思議に思って聞き返し

ました。「どうして、いいねぇなんて言うんですか？」

運転手は「だって、あんたみたいに大切にされて、守ら

れていたら、気分がいいだろう」

しかし、スーザンには運転手の言っていることが理解

できず、再度尋ねます。「どういう意味ですか？」……

「ほら、今週ずっと、毎朝ハンサムな軍人が通りの向こ

うに立って、あんたがバスを降りるのを見守っていたじ

ゃないか。あんたが無事に通りを渡って、オフィスの建

物に入っていくのを確かめているんだよ。それから、彼

はあんたにキスを投げ、小さく敬礼をして去っていく。

あんたは本当にラッキーな女性だよ」

幸せの涙がスーザンの頬をつたいます。目には見え

なくても、マークの存在がありありと感じられました。彼

は視力より力強いプレゼントを毎日スーザンに与え続

けていたのです。闇の世界を

明るく照らす愛というプレゼント

を……。

私たちが日々提供している

介護というお仕事は、決して楽に運営できるものでは

ありませんが、自力でできないことを抱えて悩まれて

いたり、いろいろなことでお困りのご高齢者やご家族

の方々に少しでもお手伝いしたいと考えています。

そしてマークのように、ずっとご利用者の方々を見守

り続ける存在でありたい、そう願ってお仕事に取組ん

でいます。

「暗闇を照らすプレゼント」



こんにちは。相談員の佐藤です！
今回は、有料老人ホームでの医療連携について、イラストでご説明します。

ホームでは入居者さまに「安心」、「安全」に生活していただけるよう、
このような医療連携を整えています。
医療行為の対応、服薬管理の制限、緊急時の対応などはホームによって
異なりますので、お身体状況に合わせてしっかりと確認することが大切です！！

【診療所】

ヘルパーによる
服薬確認

訪問診療・往診

【調剤薬局】

【協力医療機関】

通院

【救急病院】

緊急時の
救急搬送

常勤看護師による
健康管理

有料老人ホーム
【アスモたんぽぽハウス中野】

0120-5318-77

先日は、氷雨の寒い日々の一週間でした。

気分転換にと思い、寒い雨の中、高齢者対象のパソコン教室、

タブレット教室を体験してきました。

時代は、どんどん進化しています。パソコンやタブレットは難しいものと思いがちですが、高齢者

になるほど、生活の中に活用すべきだとつくづく感じました。

是非、皆さまも体験して見てください。

これからの人生を、前向きに楽しく過ごしてみませんか？

森本 順子

タブレットは持ち歩きができるので、「マップ」を開き、自分の行きたい場所や

地名を音声で言うだけで検索ができ、その場所の詳しい地図、周りの写真まで出て

くるのです。

まさに、眼から鱗です。だって、家に居ながら、知らない世界がどんどん開けていけるのです。

例えば、パソコンの画面に指先タッチで、世界中の観光地、美術館の中まで入り

鑑賞できるのです。



リスクを知って、日頃から対策を

こんな行動をする人は転倒の危険性が高い
●突発的な行動をする人
●興奮して動き回る人
●介護援助、看護援助に

抵抗する人
●危険に対して意識せず

に行動する人
●指示に指示わず、１人

で歩行、トイレ、移乗
しようとする人

●実際にはできないのに、
歩行、立ち上がり、移
乗などを自分でできる
と思って行動する人

●車いすの姿勢バランス
が崩れる人

●尿意、便意を感じると
突発的にトイレに行こ
うとする人

転倒予防のための自宅チェックポイント

１ 玄関
・段差が大きいかまち
・滑りやすい玄関マット
・手すりがない
・整理されてない靴

２ 階段
・手すりがない
・暗い照明
・踏み面が狭い
・最後の段と床の境目

がわかりにくい

ご利用者さまの作品

中村 静枝 様

中野区新井在住
大正１５年生まれ

８０才から３年間、
ビーズ教室に通い、
指環やネックレスなど、
沢山の作品を作られた
そうです。

現在は、オカリナ教室
に通い、日々練習に
励んでおられます。

中村様、
素敵な作品をありがとうございました。

知って
安心

注意

３ 居間・寝室
・カーペットの端
・滑りやすい座布団
・コードやケーブル類
・不安定な家具、イス
・暗い照明

４ 台所・トイレ・浴室
・濡れた床
・入り口の段差
・スリッパの使用
・暗い照明
・深い浴槽
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東京都世田谷区祖師谷3丁目4番7号伊地智ビル１階

「くらしと相続の相談窓口」

司法書士門脇法務事務所

東京司法書士会世田谷支部 支部長 門脇紀彦

電話０３－５４２９－１０９６

平成27年1月から、相続税および贈与税のルールが大幅に変わり、課税対象となる方々が増える見込みです。

当社にもいくつかお問合せがあったことで、専門家のご意見をお聞きし共に勉強していきたいと思い、平成

27年3月号の紙面より、「くらしと相続の相談窓口」を運営されている司法書士門脇法務事務所の門脇紀彦

先生に記事連載のお願いをいたしました。

ケアプラン作成

福祉用具レンタル・
販 売・住 宅 改 修

訪 問 介 護 たんぽぽ介護
TEL 03-5318-5731
FAX 03-5318-4008

有 料 老 人

ホーム紹介

シニアハウスコム
TEL 03-5318-4017
FAX 03-5318-4008

在宅介護センター・アスモ
TEL  03-5318-4007
FAX  03-5318-4008

在宅介護センター・アスモ
TEL  03-5318-4007
FAX  03-5318-4008

発行所 株式会社アスモ 〒165-0026 東京都中野区新井1丁目26番4号-2F
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「介護付有料」「住宅型有料」「サ高住」って何？

～老後の住まいを考えよう～
セミナータイトル

Ｑ：
３月は確定申告の期限がありますが、亡くなった人にも確定申告ってあるのでしょうか？

Ａ：
所得税の納税者が亡くなった場合は、その相続人が、本人が亡くなった日の翌日から４か月以内に本人の所得税
について確定申告をしなければなりません。これを「準確定申告」と呼びます。
亡くなった方は、亡くなった年の１月１日から亡くなった日までの所得について、申告しなければなりません。
生前に不動産収入や役員報酬等の収入があった方が対象となります。ケースによっては、還付金が発生する場合
もあります。

相続での税務申告といえば、何かと相続税の申告の方が話題になりますが、準確定申告についても、亡くなった
翌日から４カ月以内と、とても期限が短いので忘れずに申告していきたいですね。

当方では相続専門の税理士と提携することにより
ワンストップで相続手続き全体のお手伝いをする
ことができます。

「アスモさんの紹介で」と言っていただくと、
ご相談は無料になります。


